
Mantenga a 
los niños y 

las mascotas 
alejados de los 

escombros.

Desinfecte los 
juguetes con 
cloro diluido. 

Si tiene dudas, 
bótelos.

Lávense las 
manos con agua 
limpia y jabón. 
Limpie y cubra  

las heridas 
abiertas.

MANTENGA A LOS NIÑOS SEGUROS 
Durante la limpieza luego de un desastre
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No deje que 
los niños se 
acerquen a 

animales muertos 
o realengos.

Póngales 
repelente de 
insectos con 

DEET o picaridina 
a los niños 

cuando estén 
afuera.

Los niños no 
deben ayudar con 
la limpieza luego 
de un desastre.
No les ponga 

mascarillas N-95 
a los niños.

Los niños deben 
usar ropa que 

cubra sus brazos, 
piernas y pies 
cuando estén 

afuera.

No permita que 
los niños jueguen 
en corrientes de 
agua o en aguas 

estancadas.

AYUDE A SUS HIJOS A QUE SE PREPAREN Y A RECUPERARSE DE UN DESASTRE CON ESTOS LIBROS DE 
ACTIVIDADES. www.cdc.gov/phpr/readywrigley/books.htm Y  
www.cdc.gov/childrenindisasters/pdf/Being_Safe_After_a_Flood-Activity_Book.pdf

PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE CÓMO LIMPIAR: 
www.cdc.gov/es/disasters/cleanup/facts.html

PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE CÓMO DESINFECTAR 
JUGUETES:  
www.cdc.gov/healthywater/emergency/es/cleaning-sanitizing/
household-cleaning-sanitizing.html
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