LEGIONNAIRES

R b e
Legionnaires’ disease, a type of

severe pneumonia, is caused by
breathing in small droplets of
water that contain Legionella.
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Legionnaires’ disease is serious, but can be
treated with antibiotics.

Legionnaires’ disease is not contagious and can be
treated with antibiotics (drugs that kill bacteria in
the body) when caught early.

Source: www.cdc.gov/legionella
Disclaimer. This information does not constitute medical advice or a
doctor-patient relationship



Certain people are at increased risk for Legionnaires’ Disease.
Most healthy people do not get Legionnaires’ disease after being exposed to

Legionella. However, certain factors can increase your chance of getting sick.
These risk factors include:
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Commons sources of infection outbreaks of Legionnaires’ disease
Sources of infection outbreaks of Legionnaires’ disease are often associated with

large water systems, like those found in hospitals, hotels, and cruise ships,
specifically:

Water used for Hot tubs Decorative Cooling towers

showering fountains (parts of large

(potable water) air conditioning
systems)

Source: www.cdc.gov/legionella
Disclaimer. This information does not constitute medical advice or a doctor-patient relationship
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LEGIONELOSIS

La enfermedad del legionario, un tipo
de neumonia grave causada por
inhalar pequenas gotitas de agua
que contiene Legionella.
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La enfermedad del legionario es grave, pero
se puede tratar con antibioéticos.

La enfermedad del legionario no es contagiosa y se puede
tratar con antibiéticos (medicamentos que matan las
bacterias en el cuerpo) cuando se detecta a tiempo.

Fuente: www.cdc.gov/legionella

Descargo de responsabilidad: Esta informacién no constituye consejo
médico ni una relacién médico-paciente



Ciertas personas tienen un riesgo mas alto de contraer la enfermedad del

legionario.
La mayoria de las personas sanas no contraen la enfermedad del legionario después de

estar expuestas a Legionella. Sin embargo, ciertos factores de riesgo pueden aumentar
su probabilidad de enfermarse. Estos factores de riesgo incluyen:

. . X | Tener una
Tener50 [ ws W +* Ser fumador 3 enfermedad

- . i N » ,
anos o mas ‘ oe)c(l < 7 pulmonar
Sfefeels | crénica

Tomar
Tener un :
- medicamentos
sistema ene
- o que debilitan su
inmunologico :
sistema

debilitado . S
inmunologico

Fuentes comunes de brotes de infeccion de la enfermedad del legionario

Los brotes de infeccion de la enfermedad del legionario a menudo se asocian a sistemas
de agua grandes, como los que se encuentran en hospitales, hoteles y cruceros,

especificamente:

Agua utilizada Bafieras para Fuentes Torres de
qua ducharse hidromasaje o decorativas refrigeracion
agua potable) jacuzzi

Fuente: www.cdc.gov/legionella
Descargo de responsabilidad: Esta informacién no constituye consejo médico ni una relacién médico-paciente

n l@l @FortBendHealth | hhsoutreach@fbctx.gov | www.fbchhs.org Reviewed: May 6, 2024



